DIA 1 ,
FUNDAMENTOS Y DIAGNOSTICO viernes 9 de octubre 2026

09:00 - 09:10
Bienvenida e introduccion al curso
Dr. Juan Manuel Montiel Herrera

BLOQUE 1| ENTENDIENDO LA RINITIS PEDIATRICA

09:10 - 09:30
Diagnostico en alergia: de lo clinico a lo molecular
Dr. Juan Manuel Montiel Herrera

09:30 - 09:50
Diagnostico diferencial de la rinitis pediatrica
Dr. Jaime Fernandez Espinosa

09:50 - 10:10
Manejo médico actual de la rinitis pediatrica
Dr. José Antonio Marino Silva

10:10 - 10:30 RECESO

BLOQUE 2 | MAS ALLA DE LA NARIZ: COMORBILIDADES Y
ENFOQUE SISTEMICO

10:30 - 10:50
Rinitis pediatrica y enfermedad sistémica: el paciente integral
Dra. Cecilia Ramirez Angulo

10:50 - 11:10
Sueno, neurodesarrollo y rinitis pediatrica
Dra. Nadia Paulina Arvizu Martinez

11:10 - 11:30

Rinitis y dafio ocular por rascado: lo que todo pediatra debe
reconocer

Dra. Moénica Amato Almanza

11:30 - 11:50
Respiracion oral y desarrollo craneofacial
Dra. Claudia Montoya Pérez

11:50 - 12:10
Inmuno nutricion en enfermedades alérgicas pediatricas
Lic. Erika Ochoa Ortiz
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BLOQUE 3 | INFANCIA, MEDIO AMBIENTE Y HUMANIDADES MEDICAS

12:10 - 12:30

Respirar en un mundo que cambia: infancia, cambio climatico y
rinitis alérgica

Dra. Paulina Segui

12:30 - 13:00

Presentacion editorial especial “Cuando respirar no es facil”
Basado en la coleccion “Soy y pertenezco”

Experiencia inmersiva: Respira como yo

Taller vivencial sobre la experiencia del nifo con rinitis alérgica
Coordinan: Dra. Paulina Segui y Dr. Juan Manuel Montiel Herrera

DiA 2 ,
MANEJO PRACTICO Y TALLERES sabado 10 de octubre 2026

BLOQUE 4 | MANEJO ESPECIALIZADO

09:00 - 09:20
Indicaciones quirurgicas en rinitis pediatrica
Dr. Gerardo Gutiérrez Santos

09:20 - 09:40
Errores diagndsticos y terapéuticos frecuentes en rinitis pediatrica
Dr. Jaime Fernandez Espinosa

09:40 -10:00

Integracion clinica: algoritmo practico para el manejo de la rinitis
pediatrica

Dr. Juan Manuel Montiel Herrera

10:00 - 10:20 RECESO

BLOQUE 5| HANDS-ON MANEJO PRACTICO DE LA ViA AEREA
SUPERIOR

10:20 - 10:40
Técnica correcta de sprays nasales

10:40 - 11:00
Lavados nasales en pediatria
Dispositivos e indicaciones segun edad
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11:00 - 11:20
Exploracion nasal basica en consulta pediatrica

11:20 - 11:40
Identificacién clinica del respirador oral

11:40 - 12:00

Taller vivencial: “Respira como yo: La experiencia de vivir con
rinitis alérgica en la infancia”

Coordinan: Dra. Paulina Segui y Dra. Nadia Paulina Arvizu Martinez

BLOQUE VI | MESA REDONDA INTERDISCIPLINARIA

12:00 - 12:40 Un paciente, multiples miradas. Casos clinicos
integrados.

12:40 - 13:00 Conclusiones y clausura del curso
Dr. Juan Manuel Montiel Herrera
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